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SYLLABUS (CLASS –VII) 

SESSION 2022-23 



ARWACHIN BHARTI BHAWAN SR. SEC. SCHOOL 

SYLLABUS – CLASS VII 

SESSION – 2022-23 

SUBJECT – ENGLISH 

 

BOOKS: Amber (Main Course Book) 

       The Grammarite (Grammar & Writing) 

       Literature (Story Book) 

APRIL     MCB:  L1 – A New Religion 

       L2 – Poem – Spring (Recitation) 

       L3 – To the Memory of a Lion 

     WRITING: Notice Writing 

     GRAMMAR: Nouns 

 

MAY     FIRST UNIT TEST 

 

JUNE (Summer Vacation)  Literature – L1 – L5 (Extensive Reading)  

 

JULY      MCB:  L4 – Ghost Train 

       L5 – Poem – Somebody’s Mother   

     GRAMMAR: Adjectives, Pronouns 

     SECOND UNIT TEST 

 

AUGUST    MCB:  L6 – The Art of Puppetry 

       L7 – Poem - A Sunbeam 

     WRITING: Informal Letter 

     GRAMMAR: Verbs and Revision of Nouns, Pronouns and   

       Adjectives 

 

SEPTEMBER    FIRST TERMINAL EXAMS 



 

OCTOBER    MCB:  L8 – Man Overboard 

       L9 – The Feast of Lanterns (Reading) 

       L10 – Poem - Hope is the Thing with Feathers  

     WRITING: Diary Entry 

     GRAMMAR: Adverbs 

 

NOVEMBER    THIRD UNIT TEST 

     MCB:  L11 – A Deserving Substitute 

       L13 – Poem – Pretty is a Lie 

     WRITING: Biographical Sketch 

     GRAMMAR: Tenses 

 

DECEMBER    SECOND TERMINAL EXAMS 

     Literature – L6 – L10 (Extensive Reading)  

 

JANUARY    MCB:  L12 – Acapulco 

       L14 – Fourteen (Reading) 

     GRAMMAR: Preposition 

     FOURTH UNIT TEST 

 

FEBRUARY    MCB:  L15 – Poem - Gandhi at the Crossroads  

     GRAMMAR: Revision of Verbs, Adverbs, Tenses and Preposition 

     ANNUAL EXAMINATION 



हिन्दी पाठ्यक्रम 

कक्षा - 7वी ीं                                                                    सत्र - 2022-23 

माि हवषयवसु्त गहिहवहि 

अपै्रल ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-1 सत्कर्तव्य 

पाठ-2 नमक का दरोगा 

पाठ-3 समय ननयोजन 

सत्कर्तव्य पर पोस्टर बनाएं 

मई ‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ-1 भाषा , नलनप , बोली और व्याकरण 

पाठ - 2 वणत-नवचार 

वं्यजन के भेदो ंको A4 

आकार की शीट पर नलखिए 

। 

जुलाई पाठ-4 दीपदान 

पाठ-5 लोकनृत्ो ंकी धरर्ी नागालैंड  

पाठ-6 ऊँचाई 

दीपदान 'एकांकी' का नाट्य 

मंचन 

अगस्त (व्याकरण) 

पाठ - 4 शब्द नवचार 

पाठ-6 शब्द-ननमातण : समास 

पाठ-7 शब्द-ननमातण : प्रत्य 

नवनभन्न लोकनृत्ो ंका 

कॉलाज बनाएं। 

नसर्म्बर पाठ-7 र्ाई  

पाठ-8 युवा व्यवसायी : नवजय शेिर शमात 

पाठ-9 महात्मा गांधी के पत्र  

पाठ-10 नीनर् के दोहे  

कबीर /रहीम / वंृद का नचत्र 

बनाएं 

अकू्टबर (व्याकरण) 

पाठ – 8 संज्ञा 

पाठ - 9 संज्ञा नवकार : नलंग 

पाठ – 10 संज्ञा नवकार : वचन 

पाठ-11  संज्ञा नवकार : कारक 

कारक शब्दो ंका प्रयोग 

करके 20 वाक्य नलखिए । 

नवम्बर पाठ-11 कामचोर 

पाठ-12 सौर ऊजात : कल की ऊजात  

पाठ-13 ओलंनपक िेल (नवभागीय) ननबंध 

सौर ऊजात के उपयोग पर 

अनुचे्छद नलखिए । 



(व्याकरण) 

पाठ-12   सवतनाम 

नदसम्बर पाठ-13 शब्द - भेद : अर्त के आधार पर 

पाठ-14 स्वच्छ भारर् अनभयान 

पाठ-15 प्रणनर् 

पाठ-16 सुभान िाँ 

स्वच्छ भारर् अनभयान 

अपनी अनभव्यखि 

जनवरी पाठ-17 जल ही जीवन हैं 

पाठ-18 बाललीला 

पाठ-19 सच्चा र्ीर्तयात्री 

पत्र लेिन - अनौपचाररक पत्र 

अनुचे्छद लेिन 

जल चक्र मॉडल 

फरवरी पुनरावृहि  

 

परीक्षा पाठ्यक्रम 
इकाई परीक्षा-1 ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-1 सत्कर्तव्य 

पाठ-2 नमक का दरोगा 

पाठ-3 समय ननयोजन 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ-1 भाषा , नलनप , बोली और व्याकरण 

पाठ - 2 वणत-नवचार 
 

इकाई परीक्षा-2 ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-4 दीपदान 

पाठ-5 लोकनृत्ो ंकी धरर्ी नागालैंड  

पाठ-6 ऊँचाई 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ - 4 शब्द नवचार 

पाठ-6 शब्द-ननमातण : समास 



पाठ-7 शब्द-ननमातण : प्रत्य 

टमत - 1 ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-7 र्ाई  

पाठ-8 युवा व्यवसायी : नवजय शेिर शमात 

पाठ-9 महात्मा गांधी के पत्र  

पाठ-10 नीनर् के दोहे 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ – 8 संज्ञा 

पाठ - 9 संज्ञा नवकार : नलंग 

पाठ – 10 संज्ञा नवकार : वचन 

पाठ-11  संज्ञा नवकार : कारक 

 

इकाई परीक्षा-3 ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-11 कामचोर 

पाठ-12 सौर ऊजात : कल की ऊजात  

पाठ-13 ओलंनपक िेल (नवभागीय) ननबंध 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ-12   सवतनाम 

पाठ-13 शब्द - भेद : अर्त के आधार पर 

टमत - 2 ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-14 स्वच्छ भारर् अनभयान 

पाठ-15 प्रणनर् 

पाठ-16 सुभान िाँ 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ-12   सवतनाम 

पाठ-13 शब्द - भेद : अर्त के आधार पर 

पत्र लेिन - अनौपचाररक पत्र 

अनुचे्छद लेिन 
इकाई परीक्षा-4 ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 



पाठ-17 जल ही जीवन हैं 

पाठ-18 बाललीला 

पाठ-19 सच्चा र्ीर्तयात्री 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ - 9 संज्ञा नवकार : नलंग 

पाठ – 10 संज्ञा नवकार : वचन 

पाठ-11  संज्ञा नवकार : कारक 

 

अपहिि गद्ाींश 

 
वानषतक परीक्षा ‘नूिन सरल हिींदी माला’ 

पाठ-15 प्रणनर् 

पाठ-16 सुभान िाँ 

पाठ-17 जल ही जीवन हैं 

पाठ-18 बाललीला 

पाठ-19 सच्चा र्ीर्तयात्री 

‘व्याविाररक व्याकरण िथा रचना’ 

पाठ - 9 संज्ञा नवकार : नलंग 

पाठ – 10 संज्ञा नवकार : वचन 

पाठ-11  संज्ञा नवकार : कारक 

पाठ-12   सवतनाम 

पाठ-13 शब्द - भेद : अर्त के आधार पर 

पत्र लेिन - अनौपचाररक पत्र 

अनुचे्छद लेिन 

 

अपहिि गद्ाींश 
 



SUBJECT-MATHS

Session 2022-23

Book

Name:

1.Mathematics, A Textbook for class 7th

(NCERT)

2.Maths zone 7 (Reference Book)

3.Laboratory Manual for Mathematics

APRIL Ch-1 Integers

Ch-5 Lines and Angles

MAY REVISION & UNIT TEST–1 (Ch-1, 5)

JULY Ch- 2 Fractions and Decimals

Ch- 6 The Triangle and Its properties

REVISION & UNIT TEST–2 (Ch-2,6)

AUGUST Ch- 3 Data Handling

Ch- 4 Simple Equations

Ch- 13 Exponents and Powers

SEPTEMBER REVISION & TERM-1 Exam (Ch-1, 2, 3,

4, 5, 6, 13)

Ch- 7 Congruence of Triangles

Ch- 9 Rational numbers

OCTOBER Ch- 8 Comparing Quantities

Ch- 12 Algebraic Expressions

Ch- 14 Symmetry



NOVEMBER REVISION & UNIT TEST–3 (Ch-7 & 8)

Ch- 10 Practical Geometry

Ch- 15 Visualising Solid Shapes

DECEMBER Ch- 11  Perimeter and Area ( Exercise 11.1

and 11.2)

REVISION & TERM-2 Exam (Ch-7, 8, 9,

10, 12, 13, 14,15)

JANUARY Ch- 11  Perimeter and Area ( Exercise 11.3

and 11.4)

REVISION & UNIT TEST–4 (Ch-9, 11)

FEBRUARY &

MARCH

Revision of final Exam

ANNUAL EXAM (Ch– 7, 8, 9, 10, 11,

12, 14, 15)



      SCIENCE SYLLABUS  

      CLASS-7TH  

      SESSION -2022-23 

S.NO MONTH TOPIC 

1 APRIL 

CH-1 NUTRITION IN 
PLANTS 
 CH-3 FIBRES 
 

 
UT I 

(02-05-21 TO 10-05-21) 
CH-1,3 

2 MAY CH-17 WATER 

3 

JULY 
 
 
 

CH-2 NUTRITION IN 
ANIMALS 
 
CH-4 HEAT & 
TEMPERATURE 
 
 

 
UT II 

(23.7.22 TO 30.7.22) 
(CH – 2,17) 

 
 

4 
 

 
 

AUGUST 

 
CH-5 ACIDS, BASES & 
SALTS 
 
CH-8 
WEATHER,CLIMATE 
AND ADAPTATIONS 
 

5 
SEPTEMBER 

 
CH- 18 FOREST 

 
TERM I 

(09-09-21 TO 21-09-21) 
CH- 1,2,3,4,5,8,17,18 

6 OCTOBER 

CH-11 RESPIRATION IN 
PLANTS AND ANIMALS 
 
CH-14  MOTION AND 
TIME 
 
CH-19  WASTEWATER 
STORY 
 



7 NOVEMBER 

CH- 7 PHYSICAL AND 
CHEMICAL CHANGES 
 
CH-16 LIGHT 
 

 
UT III 

(07-11-21 TO 05-11-21) 
CH-7,14 

8 DECEMBER 

CH-12 
TRANSPORTATION IN 
ANIMALS AND PLANTS 
 
CH- 15 ELECTRIC 
CURRENT AND ITS 
EFFECTS 
 

 
TERM II 

(12-12-21 TO 24-12-21) 
CH-1,6,7,11,12,14,16 

9 

JANUARY 
 
 
 
 

CH-9 WINDS,STORMS 
AND CYCLONES 
 
CH-10 SOIL 
 

 
UT IV 

(27.1.23 TO 2.2.23) 
CH – 15, 12 

10 FEBRUARY 
CH-13 REPRODUCTION 
IN PLANTS 

 
ANNUAL EXAM 

(25-02-23 TO 10-03-23) 
CH-
2,7,11,12,13,14,15,16 

 



CLASS - VII 

SUBJECT- SOCIAL STUDIES 

BOOK NAME – OUR WORLD THEN AND NOW 

PUBLISHER – BHARTI BHAWAN 

 

APRIL  

HISTORY -   L-1 THE MEDIEVAL PERIOD 

 

GEOGRAPHY-  L-1 THE EARTH’S STRUCTURE AND LANDFORMS 

                       

CIVICS -    L-1 DEMOCRACY AND EQUALITY 

                       L-2 STATE GOVERNMENT: THE LEGISLATURE 

 

MAY  

GEOGRAPHY- L-2 THE ATMOSPHERE 

 

I PERIODIC TEST  

JULY  

HISTORY –   L-2 KINGS AND KINGDDOMS OF THE EARLY MEDIEVAL PERIOD 

GEOGRAPHY- L-3 WATER 

                       L-4 HOW SURFACE LANDFORMS CHANGE 

CIVICS -    L-3 STATE GOVERNMENT: THE EXECUTIVE 

 

II PERIODIC TEST  

 

AUGUST 

HISTORY-   L-3 THE DELHI SULTANATE 

                     L-4 THE MUGHAL EMPIRE 

GEOGRAPHY- L-5 DIVERSITY OF LIFE ON EARTH 

                        

SEPTEMBER 

CIVICS -  L-4 ROLE OF THE STATE GOVERNMENT 

 

I TERM 

 

 



 

OCTOBER  

 HISTORY -   L-5 ARCHITECTURE AS POWER 

                     L-6 TOWNS, TRADERS AND CRAFTSMEN 

 

GEOGRAPHY- L-6 SETTLEMENT, TRANSPORT AND COMMUNICATION 

 

CIVICS - L-5 GENDER AND INEQULAITIES 

 

NOVEMBER  

HISTORY -   L-7 MOBILE AND SETTLED COMMUNITIES 

 

GEOGRAPHY - L-7 LIFE IN DESERTS 

 

CIVICS- L-6 THE MEDIA AND DEMOCRACY 

 

III PERIODIC TEST 

 

DECEMBER   

HISTORY – L-8 RELIGIOUS DEVELOPMENTS 

                   L-9 THE FLOWERING OF REGIONAL CULTURES 

 

GEOGRAPHY - L-8 LIFE IN TROPICAL AND SUBTROPICAL REGIONS 

 

CIVICS - L-7 ADVERTISING 

II TERM EXAMS  

 

JANUARY 

 HISTORY-  L-10 INDIA IN THE EIGHTEENTH CENTURY 

  

 GEOGRAPHY- L-14 LIFE IN THE TEMPERATE REGIONS 

  

CIVICS - L-8 MARKETS AROUND US 

 

 FEBRUARY 

ANNUAL EXAMS 



SUBJECT- FRENCH 

BOOK NAME: ENCHANTÉ 
 

PUBLISHER: RACHNA SAGAR PVT. Ltd. 

CLASS: VII 

APRIL: L-0 (Connaissez-vous la france?) 

L-1 (La lettre de Valerie) 

L-2 (Joyeux anniversaire Paul!) 

MAY:                     I PERIODIC TEST 

JULY- AUGUST 

L-3 ( C’est ma ville) 

L-4 (Une journee dans la vie de mes parents) 

JULY      II PERIODIC TEST 

SEPTEMBER: 

L-5 (Mon argent de poche) 

HALF YEARLY EXAMINATIONS 

OCTOBER- NOVEMBER 

L-6 (Les loisirs de Nathalie) 

L-7(Range ta Chambre) 

III PERIODIC TEST 

DECEMBER 

L-8(Ou allez-vous?) 

II TERM EXAMINATION 

 JANUARY 

L-9 (Hier,j’ai?) 

IV PERIODIC 

FEBRUARY 

L-10( Pendant les vacances) 

REVISION FINAL EXAMINATION 

 



 

 

वार्षिक पाठ्यक्रम 2022-2023 

कक्षा - सातव ीं 

र्वषय - सींसृ्कत 
●अपै्रल-मई(UT-1) 

निर्झरम्:-  

•ईश वंदिा  

पाठ-1 मम पररवारः  

पाठ-2 वसुधा नदवसः  

पाठ-3 सतं्य वद 

*इकाई पत्रम्--1 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- नशक्षक , वािरः  

धातु रूप-- भू , गम्(लट् , लृट् , लोट् लकार , लड् लकार) 

●जूि-जुलाई (UT-2) 

निर्झरम्:-  

पाठ-4 सत्यमेव जयते 

पाठ-5 प्रनतयोनगता भवनत स्म 

पाठ-6 भारतस्य महापुरूषाः  

*इकाई पत्रम्--2 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- गृहम् , वसुधा 

धातु रूप-- हस् , दृश्(लट् , लृट् , लड् लकार, लोट् लकार) 

●अगस्त-नसतम्बर(TERM-1) 

निर्झरम्:-  

पाठ-7 प्रहेनलकाः  

पाठ-8 कारकानण 

पाठ-9 वसन्तः  ऋतुः  

*इकाई पत्रम्--3 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- िदी , नपतृ , वािरः  , गृहम् 

धातु रूप-- गम्, दा, गम्, हस् (लट् , लृट् , लड् ,लोट् लकार) 

पत्र लेखिम्  

पररनशष्टम् - पेज 121 

●अकू्टबर-िवंबर (UT-3) 

निर्झरम्:-  

पाठ-10 पररश्रमं सुखस्य मूलम् 

पाठ-11 दािम् उत्तमम् कायझम्  

पाठ-12 िीनतश्लोकाः  

*इकाई पत्रम्--4 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- अस्मद् , युष्मद् 

धातु रूप-- दद् , पठ् (लट् , लृट् , लड् ,लोट् लकार) 

●नदसम्बर(TERM-2) 

 



 

निर्झरम्:-  

पाठ-13 संसृ्कतस्य अध्ययिम् 

पाठ-14 प्रभाते कर दशझिम् 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- तत्(तीिो ंनलगो ंमें), अस्मद् , युष्मद् 

धातु रूप-- दृश्, भू, दा, िम्(लट् , लृट् , लड् , लोट् लकार) 

पररनशष्टम्- पेज 122,123 

●जिवरी (UT-4) 

निर्झरम्:-  

पाठ-15 आकाशः  पतनत 

*इकाई पत्रम्--5 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- कनव 

धातु रूप-- पा(लट् , लृट् , लड् , लोट् लकार) 

●फरवरी-मार्झ(ANNUAL) 

अभ्यास प्रश्नपत्रम् - 1(समू्पणझ पाठ्यक्रम) 

अभ्यास प्रश्नपत्रम् - 2(समू्पणझ पाठ्यक्रम) 

इकाई पत्रम् - 6 

अपनठत अवबोधिम् 

व्याकरण:- 

शब्द रूप-- नकम्(तीिो ंनलंगो ंमें) , कनव 

धातु रूप-- इच््छ , पा(लट् , लृट् , लड् , लोट् लकार) 

पुिरावृनत्त 
 


