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THE AIR FORCE SCHOOL : SUBROTO PARK : DELHI CANTT-110010 

Class :  1                    Sub: HINDI 

Weekly Syllabus :  Academic Session 2023-24 

Names of books: नव दीपशिखा 1 

                                व्याकरण सोपान 

Publisher: आर्य पब्लिशििंग किं पनी 

 
Month Week Dates  Days  No of 

Periods 
Chapter Content Activities 

Apr-23 I 01* 01- Working Saturday    
 
 

01 
 
  

01 
 
 

 
    

स्वर पहचानो और रंग भरो  

गतितिति द्वारा स्वरो ंका अभ्यास 

 

II 03-07 04- Mahavir Jayanti 
07- Good Friday 
 

03  
2 

 

  िर्णमाला 

 

 

िर्णमाला (मौखिक सस्वर िाचन ) 

अपना पररचय  देना 
 
 
 

त ंदु तमलाकर िर्णमाला पूरी 

करें  । 

 

पृष्ठ :4,5(व्याकरण सोपान) 

 

III 10-14 
 

14-Ambedkar Jayanti 
 

04  
4 

 

 नि दीपतििा : पाठ 1 

 

अ की मात्रा  

 
 

मात्रा का पररचय , नए िब्द ि उनके 

अर्ण ,पठन- पाठन अभ्यास  

पृष्ठ -12,13,14,15(नि दीपतििा)  
अ की मात्रा के नए िब्द , 

सही उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो 

।( तलखिि अभ्यास ) 

 

Origami sheet की मदद से 

घर  नाने की गतितिति  

 

आम  नाने की गतितिति 

IV 17-21    
 
5 

 
 

अ , आ की मात्रा 

 
 

पाठ -1(नि 

दीपतििा ) 

राघि और िानर 

 

आ की मात्रा के नए िब्द , 

सही उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो । 

 

पृष्ठ: 16,17 (नि दीपतििा) 

 

पृष्ठ : 18,19 (नि दीपतििा ) 

 

 

िानर का तचत्र  नाने की 

गतितिति 

 V 24-29* 29- Working Saturday  
(Proficiency awards ) 

05 
 

5  पाठ -1(नि दीपतििा) अभ्यास कायण (नि दीपतििा) 

पृष्ठ :20 ,21 (नि दीपतििा) 

अ और आ मात्रा िाले िब्द 
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

  

अ और आ की मात्रा के 

िब्द 

अ और आ की मात्रा में 

अंिर 

अ और आ की मात्रा के िब्द  

अभ्यास कायण (तलखिि अभ्यास ) 

 नाए  गए ियंजनो से 

May-23 I 01-05 05 –Budha Poornima 
  

04  
4 

 

    पाठ- 2 

 इ की मात्रा 
 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन , अभ्यास  

पृष्ठ : 22,23 

इ की मात्रा अभ्यास कायण , पृष्ठ :28 

प्रश्न : 5,6,7(नि दीपतििा) 

 

 ाररि का तचत्र  नाने की 

गतितिति 

II 08-12 
 

 05  
 
5 

पाठ:2 

इ की मात्रा  

पाठ :2 

ई की मात्रा 

 
 

इ की मात्रा के नए िब्द  

सही उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो 

।(तलखिि अभ्यास ) 

ई की मात्रा का पररचय  

पठन पाठन , नए िब्द 

अभ्यास कायण पृष्ठ: 24,25 

गतितिति (तचत्र  नाओ और 

िब्द तलिो ) 

नाि  

 ादल 

 ाररि  

जल 

 III 15-20* 
 

 05  
 
5 

 

पाठ :2 

ई की मात्रा 

 

ई की मात्रा के नए िब्द  

  सही उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो 

।(तलखिि अभ्यास 

पृष्ठ:29 प्रश्न :8,9,10 

 
 
 
 

***** SUMMER BREAK 22 MAY - 30 JUN 2023****** 

Jul-23 I 03-07 01- School opens 
for staff 
 

05  
 
5 

 

इ और ई की मात्रा में 

अंिर 

 

पाठ -2 

तचतिया और तििली 

 

इ और ई की मात्रा में 

अंिर 

 

इ और ई की मात्रा के िब्द  

अभ्यास कायण (तलखिि अभ्यास ) 

पाठ का पठन -पाठन  

नए िब्दो ंका अर्ण 

 
 
 
 

 Showing the flash cards 
and asking for the words 
related to the matras  

II 10-14 UT-1/ PT-1 For  I-V  
 

 

05  
5 

 

पाठ -2 

तचतिया और तििली 

 

 

मौखिक ि तलखिि प्रश्न -उत्तर  

पृष्ठ :27 प्रश्न :2,3,4 

 

 

गतितिति : तििली का तचत्र 

 नाएँ। 

Paper pasting activity  
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

 पाठ -3 

उ की मात्रा 

 
 
 

मात्रा का पररचय 

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन  

पृष्ठ :32,33(नि दीपतििा) 

 
 

कछुआ  नाने की गतििति 

III 17-22*  05  
 
 
5 

       पाठ -3 

उ की मात्रा 

 
 

 

 

 

ऊ की मात्रा 

 

उ की मात्रा के नए िब्द  

सही उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो । 

(तलखिि अभ्यास ) 

 

पृष्ठ : 38, प्रश्न : 4,6,7 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द  ि उनके अर्ण  

पठन -पाठन  

अभ्यास पृष्ठ : 34,35(नि दीपतििा) 

 
 

IV 24-28  29- Muharram 
 

05  
5 

 

ऊ की मात्रा 

 
 
 
 

 कतििा :सूरजमुिी 

 

ऊ की मात्रा के नए िब्द  

सही उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो । 

अभ्यास पृष्ठ : 39,40(नि दीपतििा) 

 

कतििा का सस्वर िाचन 

कतििा से समं्बतिि प्रश्न  

 पृष्ठ :   36,37      प्रश्न : 1,2,3 

  
 

गतितिति : सूरजमुिी का फूल 

 नाएँ । 

V 31  01 
 

 
1 

पाठ -1 

 

नाम ही नाम (व्याकरण 

सोपान)) 

 

 पृष्ठ :12,13 (व्याकरण सोपान)) 

 
 
 

 

Aug-23 I 01-05* 06-Working sat  
 

04  
4 

 

नाम ही नाम (व्याकरण 

सोपान)) 

रु और रू की मात्रा  

 

 पाठ 3 : पहचान 

(व्याकरण सोपान)) 

          

 

तलखिि अभ्यास  

 

अभ्यास कायण , पृष्ठ :38,39(नि 

दीपतििा ) 

 

पाठ : पहचान ,पृष्ठ :22,23 

प्रश्न :2 पृष्ठ: 25 (व्याकरण सोपान)) 

 

कक्षा में नाम िब्द ढँूढो। 

II 07-11  05  
 
5 

       पाठ 3 : पहचान 

(व्याकरण सोपान)) 

 

( तलखिि अभ्यास ) िब्दो ंके तलंग 

 दलो । 
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

 

ए की  मात्रा 

 
 
 
 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन –पाठन पृष्ठ :42,43 (नि 

दीपतििा)   

ए की मात्रा के िब्द (तलखिि अभ्यास ) 

ि प्रश्न पृष्ठ-48 प्रश्न -6(नि दीपतििा) 

 

III 14-18 15-Independence day 
 

04  
4 

 

ऐ की मात्रा 

 
 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन -पाठन  

अभ्यास पृष्ठ :44,45 (D.S) 

 

IV 21-26* 26- working sat. 
 
 

06  
6 

 

ऐ की मात्रा 

 
 

ऐ की मात्रा के िब्द  (तलखिि अभ्यास ) 

मात्रा का अभ्यास कायण ,पृष्ठ :47,49 

(प्रश्न:3,4,5,7,8 ) 

 

ए और ऐ की मात्रा में अंिर 

 

 

V 28-31 30-Raksha Bandhan 
 
 

03  
3 

 

पाठ:  िैदेही 

 

पाठ का पठन -पाठन  

अभ्यास कायण  

पृष्ठ :46 (नि दीपतििा ) 

 

मौखिक ि तलखिि प्रश्न उत्तर  

पृष्ठ :47 , प्रश्न :2 

 

िेर और चूहे की कहानी  

।  पृष्ठ :50 (व्याकरण 

सोपान) ) 

Sep-23 I 01  01  
1 

  

 पाठ -िैदेही 

 

 पृष्ठ: 48,49 

 

 

II 04-08 05- Teachers’ day  
07- Janmashtami 
 
 

04  
     3 

 

पाठ 4 : एक -अनेक 
 

 

पृष्ठ : 26,27 ( एक –अनेक ) 

एक –अनेक (तलखिि अभ्यास ) 

पृष्ठ : 28,29 (व्याकरण सोपान) ) 

    

 

एक  अनेक अभ्यास मज़ेदार 

गतितिति एक्शन के सार् 

Half  yearly / UT2 Tests 

Class I-V 

 

III 11- 16*  Half yearly/ PT2  
Tests  
 

05  
    5 

 

मात्राओ ंका अभ्यास  

 

 

ओ की मात्रा 

अभ्यास कायण  पृष्ठ :7,8  (व्याकरण 

सोपान) ) 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन -पाठन : पृष्ठ : 54,55  (नि दीपतििा  
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

IV 18-23*  Half yearly/ PT2  Test 
 

05  
 5 

 

ओ की मात्रा 

 

   

कतििा पतिए और समतिये पृष्ठ :55 

पठन पाठ अभ्यास  पृष्ठ 52,53,55 

( तलखिि अभ्यास ) 

कछुआ और िरगोि की कहानी  

पृष्ठ :51 (व्याकरण सोपान) ) 

V 25-29 28- MIlad-un-Nabi 04  
3 

 

 औ की मात्रा 

 

 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन अभ्यास पृष्ठ : 56, 57 

औ की मात्रा के िब्द सही उच्चारर् के सार् 

 ोलकर  तलिो (तलखिि अभ्यास ) 

 

गतितिति :Fruit basket 

Oct-23 I 03-07* 02 Mahatma Gandhi 
Birhday 

 
 

04  
3 

 

औ की मात्रा 

 

 

 

पठन पाठन अभ्यास पृष्ठ: 54,55,56,57 

अभ्यास कायण : पृष्ठ :60,61 

 

            

 

मात्रा अभ्यास गतितिति द्वारा 

करिाया जायेगा 

II 09-13  05  
5 

 

ओ और औ की मात्रा में 

अंिर 

 

 

बूझो तो जानें 

 

अभ्यास कायण : मात्राओ ंमें अंिर  

(तलखिि अभ्यास ) 

 

पठन पाठन अभ्यास पृष्ठ: 58 

अभ्यास कायण पृष्ठ : 59 

 
 
 

III 16-20  05  
5 

 

कौआ और लोमिी की  

कहानी 

 

पाठ – 5  कौन कैसा 

 

 

अभ्यास कायण पृष्ठ : 20 (व्याकरण सोपान) 

) 
 
 

पृष्ठ : 30, 31,32,33,34,35 (व्याकरण 

सोपान) ) 

 

 
 

गतितिति : कौआ  नाओ 

                                *** Autumn Break 21 Oct– 24 Oct 2023 ***  

 IV 25-27 
 
30-31  

24- Dussehra  
28- Valmiki Jayanti 
 
 

05  
3 

कौन कैसा 

 

 ऋ  की मात्रा 

(notebook work ) 
 

मात्रा का पररचय  

नए िब्द ि उनके अर्ण  
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

 पठन पाठन अभ्यास पृष्ठ :62,63 

Nov-23 I 01-04* 01-Karwa chauth 
 
 

03  
3 

 

ऋ  की मात्रा 

 
 

 

ऋ की मात्रा के नए िब्द सही उच्चारर् के 

सार्  ोलकर तलिो (तलखिि अभ्यास ) 

पृष्ठ:64 (नि दीपतििा ) प्रश्न :1,2,3,4 

 

 

II 06-10 07-Annual Day  
 
 
 

02  
2 

 

पाठ 6 : तिलोम िब्द 

 

 

तिलोम िब्द पृष्ठ:36,37,38,39 (व्याकरण 

सोपान) )  

(n ) 

  

 

तिलोम िब्द अभ्यास मज़ेदार 

गतितिति एक्शन के सार् 

III 16-18*            
11-15  Diwali break 
 

03  
3 

 

.अं  की मात्रा  
  
 
 
 
 

 

मात्रा का पररचय 

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन पृष्ठ :65,66 

.अं की मात्रा के नए िब्द सही 

उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो 

 
मात्रा अभ्यास गतितिति द्वारा 

करिाया जायेगा 

IV 20-24 
 

 05  
5 

 

चन्द्रत न्दु 

 
 

 

मात्रा का पररचय 

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन पृष्ठ :67 

.अं की मात्रा के नए िब्द सही 

उच्चारर् के सार्  ोलकर तलिो 

पृष्ठ:68 प्रश्न : 1,2,3,4 (नि दीपतििा ) 

 

चाँद  नाने की गतितिति की 

मदद से चन्द्रत न्दु का अभ्यास  

 

नटिट  ंदर की कहानी 

 V 28-30 27-Guru Nanak’s 
Birthday   
 
 
 

03  
3 

 

  दो जुिे वं्यजन 

 

मात्रा का पररचय 

नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन पृष्ठ :72,73(नि 

दीपतििा) 

 मात्रा के नए िब्द सही उच्चारर् के सार् 

 ोलकर तलिो 

 

Dec-23 I 01-02*  02  
2 

 

पाठ- 

खद्दर की चददर 

 
 

 

           पठन पाठन 

           अभ्यास कायण  पृष्ठ :74,75 (नि 

दीपतििा ) 

 
 

II 04-09 09 – Sports Day  05    मज़ेदार गतितिति द्वारा काम 



7 | P a g e  
 

Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

 
 

    5  काम ही काम 

 
 
 

           पठन पाठन 

           अभ्यास कायण  पृष्ठ : 16,17 

(व्याकरण सोपान) ) 

           (तलखिि अभ्यास ) 

 िाने िाले िब्दो ंका अभ्यास 

III 11-16* UT3 / PT-2 
Class I-V jr.wing 
 

05  
5 

पाठ-11 

 

 र के रूप 

 
 
 

 

मात्रा का पररचय 

 नए िब्द ि उनके अर्ण  

पठन पाठन पृष्ठ : 62, 63(नि दीपतििा) 

मात्रा के नए िब्द सही उच्चारर् के सार् 

 ोलकर तलिो 

( तलखिि अभ्यास ) 

 

पिणि और सूयण का तचत्र  नाने 

की गतितिति 

IV 18-22 UT3 / PT-2 
Class I-V  contd. 
24 -Christmas Eve 
25 – Christmas 
 

05  
5 

पाठ-12 

 
 

मैं आऊँ, मैं आऊँ 

 

कतििा का सस्वर िाचन 

पठन पाठन  

अभ्यास पृष्ठ : 79,80 

कतििा से समं्बतिि प्रश्न उत्तर  

अभ्यास कायण पृष्ठ :81 

 

*** Winter Break from 26 Dec 2023  to 06 Jan 2024 ***  

Jan-24 I 08-12  05  
5 

 

अभ्यास कायण 

मात्रा अभ्यास 

 

पृष्ठ: 32,33,34 (व्याकरण सोपान) ) 

पृष्ठ:6,9,11(व्याकरण सोपान) ) 

 

 

II 15-20*  05  
5 

 

जंगल में  जानिर क्या 

काम करिे हैं  

 

पाठ-7 (व्याकरण 

सोपान ) 

एक जैसे िब्द 

 
 

 

कतििा का सस्वर िाचन 

पठन पाठन  

अभ्यास पृष्ठ : 18,19 (व्याकरण सोपान) ) 

 

पररचय , पठन पाठन  

अभ्यास पृष्ठ :40,41 (व्याकरण सोपान) ) 

 

III 22-27* 
 
 
 

26-Republic Day 
 

04 
 
 

 

 
 
4 

पाठ-7 (व्याकरण 

सोपान ) 

 

एक जैसे िब्द 

 

पाठ 13 : पेि मि काटो 

 
 

अभ्यास पृष्ठ :42,43 (व्याकरण सोपान) ) 

 

पाठ का पठन पाठन  

नए िब्दो ंके अर्ण  
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

 अभ्यास पृष्ठ :84, 85 (नि दीपतििा ) 

 IV 29-31  03 
 

 
3 

पाठ 14 

क्या हुआ ? 

पाठ का पठन पाठन  

नए िब्दो ंके अर्ण  

अभ्यास पृष्ठ :92,93 (नि दीपतििा ) 

 

Feb-24 I 01-03  03  
3 

 

पाठ 15 

जंगल में मंगल 

 

 

कतििा का सस्वर िाचन 

अभ्यास पृष्ठ : 95,96 

 

 

‘जंगल में जानिर िेलिे हैं ‘ 

गीि तसिाया जायेगा 

II 05-09  05  
5 

 

पाठ 15 

जंगल में मंगल 

 

तदनो ंके नाम 

 

 

कतििा से समं्बतिि प्रश्न उत्तर  

अभ्यास कायण पृष्ठ :92,93 (नि 

दीपतििा ) 

 

अभ्यास कायण पृष्ठ :98, 99 (व्याकरण 

सोपान) ) 

 

(तलखिि अभ्यास) 

 

III 12-16  05  
 
5 
 

 तदनो ंके नाम 

 

कहानी : लालच का फल 

 

 अभ्यास (पठन पाठन  

तलखिि अभ्यास ) 

 

पृष्ठ :52 (व्याकरण सोपान) ) 

 

IV 19-23  05  
5 

 

कतििा : रेलगािी 

तगनिी 

 

पठन पाठ पृष्ठ : 88,89 (नि दीपतििा 

)  

एक से दस िक           

       तलखिि अभ्यास 

 

 V 26-29  04  FINAL TESTS  
Class I-V 
 

  

Mar.24 I 01-02*  01  FINAL TESTS  
Class I-V 
 

 
 

 

 II 04-07 
 

08 Maha Shivratri 03  FINAL TESTS  
Class I-V 
 

  

 III 11-16*  
 

     

 24-25 Holi                        28- Open House  UKG-V    
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Month Week Dates  Days  No of 
Periods 

Chapter Content Activities 

29 Good Friday   

 
 
 

  


